
PICKING UP INSULIN? CHECK! 

Next step: Schedule your six month dental check-up & cleaning!
Diabetics have special oral health concerns and need to see a dentist every six months. They are at 
higher risk for gum disease, and gum disease can make it harder to control blood sugar. Diabetes 
also increases the risk for dry mouth which can lead to open sores and tooth decay. Tell your dentist 
you have diabetes and let them know about your medications so you can work as a team to keep 
your mouth as healthy as possible.

Adult and Child Health First Colorado (Colorado’s Medicaid 
Program) members have dental benefits with DentaQuest.  
If you need help finding a dental provider or need help with 
your dental benefit, please call the DentaQuest Member 
Services line at 1-855-225-1729 (TTY: 711).
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¿ESTÁ RECOGIENDO SU INSULINA? ¡REVISE!

El siguiente paso: Programe su chequeo y limpieza dental semestral
Los diabéticos tienen problemas de salud bucal especiales y necesitan ver a un dentista cada seis 
meses. Corren más riesgo de enfermedad periodontal, la cual hace que sea más difícil controlar el 
nivel de azúcar en la sangre. La diabetes también aumenta el riesgo de sequedad en la boca, que 
puede dar lugar a úlceras abiertas y caries. Dígale a su dentista que tiene diabetes y hágale saber 
qué medicamentos está tomando para que ambos puedan trabajar en equipo a fin de mantener su 
boca lo más sana posible.

Los adultos y menores de edad que están afiliados a Health First 
Colorado (el programa Medicaid de Colorado) tienen beneficios 
dentales con DentaQuest. Si necesita ayuda para encontrar un 
proveedor dental o si necesita ayuda con sus beneficios dentales, 
comuníquese con el Departamento de servicios para afiliados de 
DentaQuest al teléfono 1-855-225-1729 (TTY: 711).
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