BENEFICIOS

Asistencia
alimentaria

Los miembros de Health First Colorado
(Programa de Medicaid de Colorado)
pueden ser elegibles para los beneficios
SNAP o WIC.

) NHP

Si necesita ayuda con la informacion de este
documento, incluyendo su traduccion escrita u
oral, o en otro formato, como letra grande o
audio, podemos ayudarle sin costo alguno.
Llame al NHP al 800-541-6870 o al servicio de
retransmision estatal 711 para personas con
discapacidades del habla o auditivas.

Programas

SNAP: El Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria ayuda a las personas y
familias a comprar alimentos.

e El dinero se deposita en una tarjeta EBT,
que parece y funciona igual que una
tarjeta de débito.

¢ Los nifos que reciben SNAP califican para
comidas escolares gratuitas y fondos de
Head Start cuando no hay clases en la
escuela.

WIC: El programa para Mujeres, Bebés y
Nifios ofrece alimentos saludables, educacion
nutricional, una guia para la lactancia
materna y apoyo comunitario para personas
gue cumplen con los requisitos de ingresos
durante el embarazo y el posparto, asi como
para familias con bebés y nifios de hasta
cinco afnos. WIC da la bienvenida a todos los
padres y cuidadores.

Aplicando

SNAP

Solicite una entrevista SNAP en las oficinas
locales del Departamento de Servicios
Humanos (DHS), en CO PEAK en linea, en
la aplicacion movil MyCOBenefits, llamando
a la linea directa de recursos alimentarios
de Hunger Free Colorado o llame a United
Way al 211.

Encuentre la oficina local del DHS en
cdhs.colorado.gov/contact-your-county.

Obtenga mas informacion sobre SNAP en
cdhs.colorado.gov/snap.

WIC
Programe una cita en su clinica WIC local.

Encuentre una clinica y mas informaciéon en
el sitio web de WIC del CDPHE:
coloradowic.gov/eligibility/apply.

Obtenga mas informacion sobre WIC en
coloradowic.gov.

La coordinacién de atencién es gratuita y puede utilizarse
para programar citas, surtir medicamentos o coordinar el

transporte para sus citas ambulatorias. Llame al 888-502-
4190 para comunicarse con un coordinador de atencién.
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